
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merkblatt zur Druck- und Säuremessung der Speiseröhre (HRM und pH-Metrie) 
 
 
Bitte beachten Sie folgende Punkte im Hinblick auf die geplante Untersuchung: 
 
  

• Essen Sie am Untersuchungstag ca. 4 Stunden vor dem Termin nichts mehr. 
 

• Reservieren Sie sich 1 Stunde für die Untersuchung. 
 

• Setzen Sie 5 Tage vor Untersuch säurehemmende Medikamente ab 
(z.B. Lansoprazol, Esomep, Pantoprazol, Omeprazol etc.) 
 

• Ziehen Sie bequeme Kleider an, ideal mit Knöpfen oder Reissverschluss vorne 
 

• Denken Sie daran, dass Sie am darauffolgenden Tag nochmals zu uns kommen 
müssen (5 Min.). 

 
Wo: Unsere Praxis befindet sich in der Klinik Stephanshorn im 3. Stock 
 
 
 
Bei Fragen können Sie uns gerne kontaktieren.   
 
 
 
 
 


